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Несколько факторов риска связаны с повышенным риском убийства женщин и мужчин, 

состоящих в насильственных отношениях. Мы не можем предсказать, что произойдет в Вашем случае, 

но мы хотели бы, чтобы Вы знали об опасности убийства в ситуациях насилия и видели, какие из 

факторов риска применимы к Вашей ситуации.  

Используя календарь, отметьте, пожалуйста, примерные даты в течение прошлого года, когда Вы 

подвергались насилию со стороны Вашего партнера или бывшего партнера. Напишите на этой дате, 

насколько серьезным был инцидент в соответствии со следующей шкалой: 

1. Пощечина, толчок; без травм и (или) продолжительной боли  

2. Удары, пинки; синяки, порезы и (или) продолжительная боль  

3. «Избиение»; сильные ушибы, ожоги, переломы костей  

4. Угроза применения оружия; травма головы, повреждение внутренних органов, необратимые 

травмы, выкидыш или удушье* (используйте символ © в дате, чтобы обозначить 

удушье/удушение/перекрытие дыхания – пример 4©)  

5. Использование оружия; раны от оружия (если применимо какое-либо из описаний для большего 

числа, используйте большее число.) 

Отметьте «Да» или «Нет» для каждого из следующих пунктов. («Он» означает Вашего мужа, 

партнера, бывшего мужа, бывшего партнера или того, кто в настоящее время причиняет Вам 

физическую боль). 

_____1. Увеличилась ли тяжесть или частота физического насилия за последний год?  

_____2. Есть ли у него огнестрельное оружие?  

_____3. Ушли ли Вы от него после совместной жизни в течение последнего года?  

3a. (Если вы никогда не жили с ним, отметьте здесь: __)  

_____4. Есть ли у него работа?  

_____5. Применял ли он когда-нибудь против Вас оружие или угрожал Вам летальным оружием? 

(Если да, было ли это оружие огнестрельным? отметьте здесь: __) 

_____6. Угрожает ли он убить вас?  

_____7. Удавалось ли ему избежать ареста за домашнее насилие?  

_____8. Есть ли у Вас ребенок, который не является его ребенком?  

_____9. Принуждал ли он Вас когда-нибудь заниматься сексом, когда Вы этого не хотели?  

_____10. Пытался ли он когда-либо душить Вас или перекрыть Вам дыхание?  

10a. (Если да, то делал ли он это более одного раза, или Вы теряли сознание, или у Вас 

кружилась голова? отметьте здесь: __)  

_____11. Употребляет ли он запрещенные наркотики? Под наркотиками подразумеваются 

«апперы» или амфетамины, «мет», спиды, ангельскую пыль, кокаин, «крэк», уличные наркотики 

или смеси.  

_____12. Является ли он алкоголиком или проблемным пьяницей?  

_____13. Контролирует ли он большинство или все Ваши повседневные действия? Например, 

говорит ли он Вам, с кем Вы можете дружить, когда Вы можете видеть свою семью, сколько 

денег Вы можете использовать, когда Вы можете взять машину? (Если он пытается, но Вы ему не 

позволяете, отметьте здесь: __)  



_____14. Ревнует ли он Вас буйно и постоянно? (Например, говорит ли он: «Если ты не достанешься 

мне, то не достанешься никому.»).  

_____15. Избивал ли он Вас, когда Вы были беременны? (Если Вы никогда не были беременны от 

него, отметьте здесь: __)  

_____16. Угрожал ли он когда-нибудь самоубийством или пытался его совершить?  

_____17. Угрожает ли он причинить вред Вашим детям?  

_____18. Считаете ли Вы, что он способен убить Вас?  

_____19. Следит ли он за Вами или шпионит, оставляет ли угрожающие записки или сообщения, 

уничтожает ли Ваше имущество или звонит Вам, когда Вы этого не хотите?  

_____20. Вы когда-нибудь угрожали или пытались покончить жизнь самоубийством?  

 

Всего ______ ответов «Да» 

Спасибо. Пожалуйста, поговорите со своей медсестрой, адвокатом или консультантом о том, что 

означает "Оценка опасности" в вашей ситуации. 


