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Plusieurs facteurs ont été associés a un risque accru d'homicides (meurtres) de femmes et d'hommes

lors de relations impliquant la violence. Nous ne pouvons pas prédire ce qui se passera dans votre cas, mais
nous aimerions que vous soyez conscient(e) du danger d'homicide dans les situations impliquant des actes de
violence et que vous connaissiez les facteurs de risque qui s'appliquent a votre situation.

A l'aide du calendrier, veuillez marquer les dates approximatives des actes de violence par votre

partenaire ou votre ex-partenaire dont vous avez été victime au cours de I'année passée. A chaque date,
inscrivez la gravité de I'acte de violence selon I'échelle suivante :

1.
2.

Gifler, pousser ; aucune blessure et / ou aucune douleur persistante

Donner des coups de poing, donner des coups de pied ; ecchymoses, coupures et / ou douleur
persistante

Frapper ; contusions importantes, brilures, fractures

Menacer d'utiliser une arme ; blessure a la téte, blessure interne, blessure permanente, fausse couche
ou étouffement* (utilisez © a coté de la date pour indiquer tout étouffement / étranglement / arrét de
la respiration - exemple 40)

Utiliser une arme ; blessures causées par une arme (si lI'une des descriptions pour le chiffre le plus
élevé s'applique, utilisez le chiffre le plus élevé.)

Cochez Oui ou Non pour chacun des éléments suivants. (« Il » fait référence a votre mari, votre partenaire,
votre ex-mari, votre ex-partenaire ou quiconque vous blesse physiquement actuellement.)

1. Laviolence physique a-t-elle augmenté en gravité ou en fréquence au cours de I'année passée ?
2. Posséede-t-il une arme a feu ?
3. L'avez-vous quitté aprés avoir vécu ensemble au cours de I'année passée ?

3a. (Si vous n'avez jamais vécu avec lui, cochezici: _)

4. Est-ilau chébmage ?
5. A-t-il déja utilisé une arme contre vous ou vous a-t-il déja menacé avec une arme meurtriere ?

(Si oui, I'arme était-elle un pistolet ? Cochezici: _)

6. Vous a-t-il menacée de vous tuer ?
7. A-t-il évité d'étre arrété pour violence conjugale ?
8. Avez-vous un enfant qui n'est pas le sien ?

9. Vous a-t-il déja forcée a avoir des relations sexuelles alors que vous ne le souhaitiez pas ?

10. A-t-il déja essayé de vous étouffer / étrangler ou de vous empécher de respirer ?

10a. (Si oui, I'a-t-il fait plus d'une fois, ou cela vous a-t-il fait perdre connaissance ou provoqué
des vertiges ? Cochezici: )

11. Consomme-t-il des drogues illicites ? Par drogues, nous entendons des « uppers » ou des

amphétamines, « meth », speed, angel dust (PCP), cocaine, « crack », drogues de la rue ou mélanges.

12. Est-il alcoolique ou buveur a risque ?
13. Controle-t-il la plupart ou la totalité de vos activités quotidiennes ? Par exemple, décide-t-il

pour vous quels amis vous pouvez avoir, quand vous pouvez voir votre famille, combien d'argent vous
pouvez dépenser ou quand vous pouvez prendre la voiture ? (S'il essaie, mais vous ne lui obéissez pas,
cochezici: )

14. Est-il constamment jaloux et fait-il preuve de violence dans ce cas ? (Par exemple, dit-il : « Si je

ne peux pas t'avoir, personne ne le peut. »)



_____15. Vous a-t-il déja frappée lorsque que vous étiez enceinte ? (Si vous n'avez jamais été enceinte de
lui, cochezici: )

16. A-t-il déja menacé ou tenté de se suicider ?

17. A-t-il menacé de frapper vos enfants ?

18. Pensez-vous qu'il est capable de vous tuer ?

19. Est-ce qu'il vous suit ou vous espionne, laisse des notes ou des messages menacants, détruit
vos biens ou vous appelle quand vous ne le voulez pas ?

____20. Avez-vous déja menacé ou tenté de vous suicider ?

Nombre total de réponses « Oui »

Merci. Veuillez parler a votre infirmiére, avocat ou psychologue de ce que signifie I'évaluation des
risques dans votre situation.



